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CUENTO PARA ENSENAR LA IMPORTANCIA DE ESCUCHAR A LOS DEMAS

Objetivo: aprender a escuchar a los demas, comprender que todas las personas necesitan ser
escuchadas, y que la escucha es una habilidad de carifio, de muestra de afecto y de apoyo. En
ocasiones nos ocupamos de contar nuestros problemas, nuestras anécdotas y nuestras opiniones y no
nos preocupamos de escuchar a los demas.

PATITO PARLANCHIN

Habia una vez un patito parlanchin. Era un patito muy sociable y extrovertido, al que le gustaba mucho
hablar, en muchas ocasiones hablaba y hablaba sin parar. Cuando estaba con sus amigos hablaba y
hablaba sin parar y solia ser el centro de atencién alla donde fuera.

A todos les gustaba mucho escuchar al patito parlanchin, ya que era muy gracioso, y simpatico, y
siempre tenia historias y anécdotas interesantes qué contar. Pero ocurrid que el patito parlanchin se
acostumbro a ser el centro de atencion y cada dia hablaba mas y mas. Tanto hablaba que se olvid6
escuchar a los demas. El patito parlanchin pensaba que su conversacion era muy interesante, asi se lo
habian hecho saber muchas veces, y pensaba también que los demas no tenian cosas interesantes
gue contar.

Asi fue como, pronto todos sus amigos empezaron a hartarse de escucharle sin ser escuchados.
Comenzaron a cansarse de no ser escuchados. Ellos también necesitaban contar sus cosas, ellos
también necesitaban dar sus opiniones y sus ideas y contar lo que les preocupaba o lo que les pasaba
en su dia a dia.

Poco a poco el patito parlanchin se fue quedando solo. Sus amigos no le llamaban y siempre tenian
algo que hacer cuando el patito parlanchin intentaba quedarse con ellos. El patito parlanchin se puso
muy triste porgue no tenia quien le escuchase. Necesitaba hablar y sentirse escuchado. Fue entonces
cuando se dio cuenta de que €l no habia escuchado a sus amigos durante mucho tiempo. Comprendio
gue éstos seguramente también necesitaban ser escuchados. Comprendié que seguramente se
habrian sentido solos al no poder expresar lo que les preocupaba.

Al comprender esto, pudo saber por qué sus amigos ya no le llamaban, pudo saber que necesitaban ser
escuchados.

Decidio reunirlos a todos y con mucho esfuerzo lo consiguié. Para sorpresa de todos, el patito
parlanchin estuvo callado, escuchando atento a todos ellos, uno a uno.

Desde entonces, el patito parlanchin, sigue siendo un patito muy simpatico y hablador, pero ahora ha
aprendido a escuchar a sus amigos.

ACTIVIDADES

¢ Por qué crees que el patito parlanchin hablaba tanto?

¢ Por qué crees que se olvido de escuchar a sus amigos?
¢ Crees que era importante que escuchara a sus amigos?
¢ Por qué crees que sus amigos dejaron de escucharle?
¢ Como crees que se sentian sus amigos?

¢, COmo se sintié entonces el patito parlanchin?

¢ Por qué decidi6 reunir a sus amigos?

Piensa en alguna ocasion en la que te hayas hablado sin escuchar a los demas
a. ¢Como crees gque se sentian?

b. ¢Crees que escuchar es importante?

c. ¢Como reaccionaron cuando no les escuchaste?
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